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MetroCiencia a 35 anos de su primera publicacion

MetroCiencia 35 years after its first publication

En octubre de 1990, Metro Ciencia, la re-
vista cientifica del Hospital Metropolitano de
Quito, publicd su primer numero. Desde en-
tonces y en forma regular, la revista ha sido
un vehiculo para la difusion de la ciencia en
diversas areas del saber cientifico, tanto a
nivel local como regional. Inicialmente im-
presa y distribuida en forma fisica, hace po-
cos anos paso al formato electronico, o que
facilitd grandemente su difusion internacio-
nal. Ademas, se inicio el uso de una plata-
forma electrénica para la editorializacion de
documentos (Open Journal Systems, OJS)
y se obtuvo la indexacion internacional a
través de LILACS y Latindex, proceso que
debe fortalecerse como medio indispensa-
ble para avanzar en calidad y en alcance
multinacional de nuestra publicacion.

Este proceso requiere la participacion, sol-
vencia y competencia profesional de diver-
sos actores: editores, revisores, asistentes
editoriales y, por supuesto, autores e inves-
tigadores. Debido a las condiciones del am-
bito cientifico local, el equipo editorial, con
el aporte inestimable de los revisores, ha
manejado con mucho tino un equilibrio entre
la necesidad de articulos, la obligacion de
publicar con regularidad y el mantenimiento
de un estandar de calidad apropiado para
una publicacion cientifica. Por ello, para
el sostenimiento de la calidad y siguiendo
las recomendaciones del Comité de Etica

para Publicaciones (Code of Conduct and
Best Practice Guidelines for Journal Editors,
https://publicationethics.org/; COPE), se
han planteado las siguientes estrategias:

1. Renovacion del Comité Editorial. Los
miembros del comité editorial son profe-
sionales con una trayectoria brillante en el
campo académico y de investigacion. Han
sido elegidos para un periodo de dos afios,
octubre 2025 a octubre 2027, y su labor
es participar en la revision de documentos
brindando asesoria y recomendaciones al
editor en jefe. Ademas, en forma proactiva,
deben proponer estrategias de mejoria del
quehacer editorial, asi como desarrollar o
conseguir aportes de interés para la revista.
Metro Ciencia agradece y ofrece un sentido
agradecimiento a los miembros del comité
editorial que terminan su labor con este nu-
mero; su contribucion ha sido fundamental
para el crecimiento de nuestra revista.

2. Fortalecer el proceso de revision por
pares procurando que los mejores expertos
locales y, de ser el caso, internacionales,
evaluen, a través de un meétodo riguroso,
los manuscritos que recibimos, asi como lo
hacen las mejores revistas internacionales.
Metro Ciencia tiene acceso abierto pero
no es una revista de pago; su compromiso
es con la difusion abierto del conocimiento
cientifico en Ciencias de la salud buscando
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alta calidad en sus publicaciones. La revi-
sion por pares implica la participacion de al
menos dos expertos en el tema. Ellos emi-
ten una recomendacion al editor en base a
un documento con criterios de evaluacion,
una seccion para opiniones, una seccion
para recomendaciones a los autores y una
seccion con una recomendacion final con
cuatro opciones: aceptacion, cambios mi-
nimos, cambios mayores 0 no publicable.
Cuando los revisores solicitan cambios
minimos 0 mayores, 0 cuando el editor re-
quiere correcciones o ajustes, se envia una
comunicacion al autor para la respectiva
gestion y modificacion del texto. Al mismo
tiempo se solicita una carta en donde el au-
tor responde, punto por punto, las recomen-
daciones y sugerencias de los revisores. De
esta manera se inicia una nueva ronda de
revision y se va puliendo el contenido del
manuscrito y, por supuesto, su calidad. Du-
rante el proceso de diagramacion del do-
cumento final, previo a su publicacion, se
cumple una revision final desde el punto de
vista gramatical, ortografico y de redaccion
por parte de un experto editorial con el pro-
posito de incrementar la calidad del texto y
estandarizar el formato con los otros conte-
nidos de la revista.

3. Fortalecer la calidad y el niumero de los
manuscritos que se publican. Las indexa-
doras internacionales nos obligan a publi-
car articulos con mayor peso en cuanto a la
calidad de la evidencia cientifica. Por esta
razdn debemos dar prioridad a dos tipos de
manuscritos: articulos originales (en cual-
quier diseflo metodoldgico) y revisiones
sistematicas (basadas en la normativa PRI-
MA). Otros articulos de interés son los emi-
tidos por sociedades cientificas como con-
sensos, recomendaciones o documentos
de posicionamiento institucional. Manuscri-
tos sobre resefias médicas o relatos histori-
cos sobre ciencias de la salud también pue-
den ser bien recibidos. Las cartas al editor
permiten una interaccion entre los lectores,
los autores y los editores, por lo que pueden
ser contribuciones de interés para todas las

partes. Los reportes de casos clinicos, a
condicion de que su aporte sea relevante (a
juzgar por los revisores y el equipo editorial)
tendran la Ultima prioridad. En cumplimiento
de las disposiciones legales y éticas, todos
los articulos originales y los casos clinicos
deben tener una carta de aprobacion o de
exencion emitida por un comité de ética de
investigacion en seres humanos.

4. Metro Ciencia como revista que apoya
a los autores, les asesora en el proceso de
envio del manuscrito y de los documentos
de respaldo pertinentes, procura un periodo
expedito de revision, sugiere correcciones
en el disefio y en la redaccion y se encarga
de optimizar la version final del manuscrito
para que la publicacion sea apreciada por
el lector. En el caso de manuscritos no acep-
tados, se brinda la correspondiente retroali-
mentacion a los autores para que tengan la
opcién de mejorar su trabajo y presentarlo a
otra revista. Para los autores o investigado-
res que tienen una idea en mente o requie-
ren un empujon para arrancar su proyecto,
Metro Ciencia goza de una estrecha rela-
cién con la Unidad de Investigacion Clinica
del Hospital Metropolitano, organismo que
ofrece asesoria metodologica y apoya en
el proceso de aprobacion, desarrollo y re-
daccion de protocolos de investigacion. Asi
mismo, acompafa durante la ejecucion del
proyecto y durante la redaccion del manus-
crito final.

En conmemoracion de su trigésimo quinto
aniversario, en el mes de octubre, Metro-
Ciencia posecionara a su nuevo comité edi-
torial y lanzara un suplemento especial que
revisara, desde Opticas diversas, lo acon-
tecido durante estos anos en el quehacer
académico, asistencial y de investigacion.
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